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Fofto links is een foto van
contactpersoon Lal met
een kind dat een
loophulpmiddel krijgt.

Foto rechts:
Uitgifte van de
naaimachine aan een
mevrouw die dankzij
deze naaimachine weer
kan naaien en zelf geld
kan verdienen, ondanks
haar handicap

Terugblik reis november-december 2025

Van 20 november 2025 tot 19
december is Jeannette weer naar
Sri Lanka geweest voor een nieuwe
hulpreis.

Een reis onder moeilijke
omstandigheden. Tijdens haar
verblijff daaris het land viak na haar
aankomst getroffen door een
cycloon en stond 70% van het land
onder water. Daarnaast was er
nauwelijks elekira (dus vele uren in
het donker gezeten) en geen
stromend water.

Met hulp van Nalin, de lieve
contactpersonen in de regio’s, veel
geduld en aanpassingen is het
toch gelukt om vele mensen te
kunnen helpen. Hieronder een
overzicht van de gegeven hulp:

23 binnenrolstoelen

5 buitenrolstoelen

2 aluminium kinderrolstoelen
5 rolstoelen met toiletvoorziening
1 aangepaste rolstoel met
toiletvoorziening

7 ftoiletstoelen

11 looprekken

7 elleboogkrukken

4 okselkrukken

4 driepoten

1 speciale kinderrolstoel

1 speciale rolstoel

1 ombouw van een toilet

1 speciale bril met glazen

2 staaroperaties

1 naaimachine met naaigerei

2 x schoolspullen en kleding voor 2
kinderen

3 speciale loophulpmiddelen

1 fiets

1 jaar bijles voor de 5 kinderen

1 laptop

1 printer

schoolspullen & schoolkleding

Ouderen en meisjestehuis:
- kopieermachine

- bedden en matrassen

- zaklampen, lampen

- schoonmaakmiddelen

- verzorgingsspullen

150 brillen

300 hoorapparaten

- bloeddrukmeter

- brace

- verpleegartikelen

- knuffels

- baby- peuterkleding

Wat een geweldige lijst weer
dankzij jullie !

In deze nieuwsbrief:

Terugblik reis nov-dec
2025

Project schilderen tehuis
Project nieuw dak

Hulp nodig voor schoon
drinkwater!

We staan weer op de
Luikse Marki!

Geen reis voorjaar 2024

Tijdelijk stop op
inzameling brillen

Foto boven en onder:
Overstromingen na de

cycloon




Tijdelijks stopzetten van
inzameling 2¢-hands
brillen

Dankzij jullie kunnen we elk jaar
honderden 2¢ hands brillen
verstrekken in Sri Lanka.

Superfijn dat we op dit moment
alweer zoveel brillen hebben
mogen onfvangen!

Het zijn er zoveel inmiddels dat
we tijdelijk een stop moeten
zetten op de inzameling ervan.
Dit doen we met pijn in ons hart,
maar we kunnen ze op dit
moment niet meer kwijt helaas.

Mocht u brillen hebben dan kunt
U ze ook inleveren bij
bijvoorbeeld Pearl, Eyecare,
Hans Anders of Eyewish. Ook zij
hebben prachtige projecten
waar uw bril een fijine nieuwe
bestemming krijgt.

Hoortoestellen blijven welkom !
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We staan 5 juli weer op
de Luikse Marki !

Zet 5 juli vast in uw agenda: danis

de jaarlijkse Luikse Markt weer in
Elst (Gelderland).

Een gezellige happening van
straten vol met kraampjes met 2¢
hands spullen.

Ook wij staan daar weer dit jaar
om spullen te verkopen.
Kom gezellig langs die dag!
En viteraard gaat alle opbrengst

van die dag weer naar projecten

in Sri Lanka.
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Project schilderen tehuis Polonnaruwa

Al jaren ondersteunen wij het ouderen- en meisjestehuis Paraklum in
Polonnaruwa.

Dankzij een donateur konden wij in januari 2026 weer iets moois voor
ze doen: het schilderen van de slaapzalen en het tehuis. Tevens zijn
de slaapzalen voorzien van gezellige gordijnen.

Dankzij de inzet van Nalin en contactpersoon Lal is het een vrolijk
geheel geworden.

Project nieuw dak voor ee

Tijdens de laatste reis zijn we in z‘ i‘

contact gekomen met een arm

gezin waarvan de vader ~
hartpatiént is. Hij woont in een

sober huis met zijn 2 kinderen

van 11 en 14. Ze leven echt in

armoede.

We konden dankzij donateurs
tijdens de laatste reis regelen
dat de kinderen weer naar
school konden en een fiets ter
beschikking kregen.

Ze hadden echter nog 1 wens:
het dak van hun huis was zo
slecht daft bij regen hun huis
onbewoonbaar is.

En het is gelukt, dankzij
donateurs is in februari
het hele dak vernieuwd
en is het huis waterdicht
gemaakt. Ook weer
dankzij de inzet van Lal
en Nalin !

Foto links het slechte dak, foto
boven werk aan het nieuwe
dak.




Contactgegevens:

Stichting ASL-Ayubowan Sri
Lanka

Paletstraat 6

6813 DX Arnhem
Email:
Stichting.asl.arnhem@
gmail.com
Ayubowansrilanka.nl
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Helaas geen hulpreis naar Sri Lanka dit voorjaar

Foto onder:
Goederen voor het
ouderentehuis in
Polonnaruwa

Door o0.a. de ernstige situatie in het Midden-
Oosten, de explosief gestegen kosten voor
vliegtickets en verblijf in Sri Lanka is het helaas
niet mogelijk om dit voorjaar een hulpreis te
maken naar Sri Lanka.

Op dit moment is de reis-situatie zo slecht dat
het niet verantwoord is om te gaan. We
hebben gemerkt dat mensen uit Nederland,
die in Sri Lanka zitten op dit moment, nauwelijks
naar huis terug kunnen. Of via een enorme
omweg, met weken vertraging en torenhoge
kosten.

Maar dit betekent niet dat we helemaal niets
doen. We zijn druk bezig met het werven van
fondsen en financiéle middelen zodat we
(hopelijk) dit najaar wél een reis kunnen
ondernemen.

En we zetten ons op afstand in voor projecten,
zoals onderstaand project schoon drinkwater!

Hulp gezocht voor schoon drinkwater in Ellawewa ! Helpt u mee?

In november van 2025 is Sri Lanka getroffen door een zware cycloon. Hierbij zijn veel

slachtoffers gevallen en stond 70% van het land onder water. Op dat moment was
Jeannette nét in Sri Lanka voor een nieuwe hulpreis. Zij heeft aan de lijve
ondervonden wat deze cycloon teweeg heeft gebracht. Helaas is ten gevolge van
deze cycloon “onze"” waterzuiveringsinstallatie in Ellawewa dusdanig beschadigd
geraakt ten gevolge van het hoge water dat de installatie is stilgelegd. Er is
momenteel geen schoon drinkwater meer in het gebied met ruim 2000 inwoners.
Graag willen we het dorp wederom helpen aan een goed werkende installatie,
schoon drinkwater is echt een eerste levensbehoefte voor deze inwoners.

We hebben al een paar fijne donaties mogen ontvangen om de installatie te

herstellen, maar zijn nog op zoek! Wilt u ons helpen hiermee? Dat kan door een

donatie te doen op Iban-nummer: NL33 INGB000 687 28 46 ten name van Stichting ASL in Arnhem. Vermeld

hierbij dat de donatie bestemd is voor Schoon drinkwater in Ellawewa. Elke euro is er eentje. Dank u well

Foto's boven: de overstromingen, een deel van de kapotte apparatuur, de zuiveringsinstallatie in betere tijden en het vuile
drinkwater. Dat ziet er weer hetzelfde uit als in 2016, voor de bouw van de installatie



